
SE DEBE GARANTIZAR:
El acceso a la sanidad para todo lo que
tenga que ver con la salud sexual de los
individuos

Facilitar la educación de los/as niños/as y
adolescentes en estos aspectos

Tratar de acabar con los tabúes y falsos
mitos sobre la sexualidad y otros aspectos
que puedan afectarla

Día Europeo de la Salud Sexual
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de la Salud Sexual

LA SEXUALIDAD
NO SOLO 
ES SEXO

erotismo
comunicaciónderechos sexuales y

reproductivos

sexo seguro

identidad de género

intimidad
rol de género

placer

orientación sexual
planificación familiar
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SE DEBE EVITAR:

La violencia de género

El acoso en cualquier ámbito

La discriminación por orientación
sexual o identidad de género

Los embarazos no deseados

Las infecciones de transmisión
sexual
 



SE DEBE GARANTIZAR:
El acceso a la sanidad para todo lo que
tenga que ver con la salud sexual de los
individuos

Facilitar la educación de los/as niños/as y
adolescentes en estos aspectos

Tratar de acabar con los tabúes y falsos
mitos sobre la sexualidad y otros aspectos
que puedan afectarla

Día Europeo de la Salud Sexual

    Unos hábitos
sexuales saludables

favorecen 
nuestro bienestar 

y felicidad  
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